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Date Début Date Fin Activité Lieu
Détail activité /
Au départ de

Niveau informations Cadre(s) responsable(s) RDV

ven	07	oct	2016 Evènement CAF	Saint	Laurent	du	Var	
Présentation	Programmes	
Alpinisme	-ski	de	rando-escalade-	

William,	Bruno,	Lirio,	
Bernard,	

19h00	Salle	E	
derrière	la	salle	

mer	26	oct	2016 Evènement CAF	Saint	Laurent	du	Var
Présentation	des	programmes	
Rando,	Raquettes	et	marche	

Michel	Husson
19h00	Salle	E	
derrière	la	salle	

dim	11	déc	2016 Raquettes Tete	Merciere Isola		2000 2 D+	400m	3640ET Isabelle	Ortega
7h30	parking	des	
orangers

sam	07	janv	2017 dim	08	janv	2017 Raquettes Estenc
Stage	neige	DVA	commun	Ski	de	
Rando

Tous	niveaux
Hébergement	en	gite	(Clôture	des	
inscriptions	:	18/12/2016)

Isabelle	Ortega,	Michel	
Fornari

à	définir

dim	15	janv	2017 Raquettes Refuge	de	la	Cougourde Boreon 2 Isabelle	Ortega
7h30	parking	des	
orangers

sam	21	janv	2017 dim	22	janv	2017 Raquettes
Autour	du	refuge	Allavena
Cime	Marta	2145m

J1	Cime	Marta	ou	Les	casernes
J2	:	sommet	autour	du	refuge

J1	:	1545m/D+700m/12km
Ou	450m/6km

3742OT CAI	Bolzaneto à	définir

dim	22	janv	2017 Raquettes Mt	Giagiabella Turini,	Baisse	de	camp	d'Argent 3 D+	600m,	3741	ET	 Michel	Fornari
7h30	parking	des	
orangers

dim	29	janv	2017 Raquettes Capellet	Superieur Gordolasque 3 D+	1000,	3741	OT		 Michel	Fornari
7h30	parking	des	
orangers

mar	31	janv	2017 Evènement CAF	Saint	Laurent	du	Var	 Les	oiseaux	de	l’arrière	Pays B.	LEROUX	(LPO)	
19h30	Salle	F	
derrière	la	salle	

dim	05	févr	2017 Raquettes Tete	du	Brec La	Colmiane 2 D+	700m	3741OT Isabelle	Ortega
7h30	parking	des	
orangers

dim	12	févr	2017 Raquettes
Cime	du	Mercantour,	lac	du	
Mercantour

Boréon 3 D+	1100m	3741	OT Michel	Fornari
7h30	parking	des	
orangers

dim	05	mars	2017 Raquettes Serre	de	Clapeiruole Gordolasque 2 D+	600m,	3741	OT Isabelle	Ortegqa
7h30	parking	des	
orangers

dim	12	mars	2017 Raquettes Tete	du	Brec	,	Petounier La	Colmiane 3 D+900m,	3741	OT Michel	Fornari
7h30	parking	des	
orangers

dim	02	avr	2017 Raquettes Lac	de	Graverete Boreon	Salese 2 D+750m	3741OT Isabelle	Ortega
7h30	parking	des	
Orangers

dim	09	avr	2017 Raquettes Cime	du	Diable Gordolasque 3 D+	1000,	3741	OT		 Michel	Fornari
7h	parking	des	
Orangers

sam	15	avr	2017 lun	17	avr	2017 Raquettes Autour	d'	Estenc,	en	etoile a	definir 2	et	3
Isabelle	Ortega,	Michel	
Fornari

à	définir

dim	30	avr	2017 Raquettes Cime	Negre	(2553m) Roya 3 Michel	Fornari
7h00	parking	des	
orangers

jeu	11	mai	2017 Evènement CAF	Saint	Laurent	du	Var	 Soirée	thématique	à	déterminer
19h30	Salle	F	
derrière	la	salle	

Adresse	&	téléphone	: Permanence	au	siège	: Secours	en	montagne	04	97	22	22	22	(24	h/24	)
*	416	av	Eugène	Donadeï	-	Centre	nautique vendredi	de	17	h	30	à	20	h Appel	d'un	portable	112	-	Pompiers	18	-	SAMU	15
06700	Saint	Laurent	du	Var Permanences	téléphoniques	: T	Météo	montagne	(AM)	08	92	68	02	06
e-mail	ð	cafslv@cafslv.com Mardi	&	mercredi	de	19	à	20	h
site	internet	ð	http://www.cafslv.com Vendredi	de	17	h	30	à	20	h
(	06	76	52	83	87

Informations	Générales

Programme raquette 2016/2017 CAF SLV
(Octobre 2016 à Septembre 2017)


