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Date Début Date Fin Activité Lieu
Détail activité /
Au départ de

Niveau informations Cadre(s) responsable(s) RDV

dim	07	oct	2018 Rando	velours Baisse	du	Collet	St-André Revest	les	Roches R2/D+630m/10km Carte	3642	ET Yvonnick	Chesnel 8h00	pkg	Orangers

ven	12	oct	2018 Evènement
Présentation	des	programmes	des	
commissions	escalade,	alpinisme,	ski	de	

Présidents	de	
commissions

19h	-	Salle	E	St	
Laurent	du	Var

dim	14	oct	2018 Rando	velours Grès	d'Annot Annot R2/D+450m/7km Carte	3541	OT Isabelle	Ortega 8h00	pkg	Orangers

jeu	18	oct	2018 Rando	velours Col	de	Paula	(740m) Pont	de	Caï	(RD	93) R2/D+600m/12km Carte	3741	ET/3841	OT Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

dim	21	oct	2018 Rando	velours Col	des	Moulines	(1981m) Pont	de	Cougne R1/D+600m/10km Carte	3540	ET Jacques	Feraud 8h00	pkg	Orangers

mer	24	oct	2018 Evènement
Présentation	des	activités	randos	et	
raquettes

Isabelle	Ortega	et	
Michel	Husson

à	définir

dim	28	oct	2018 Rando	velours Col	d'Argenton	(1468m) De	Méailles	au	Fugeret R1/D+620m/13km Carte	3541	OT Paul	Thaon 7h30	pkg	Orangers

dim	04	nov	2018 Rando	velours Mont	Vial	(1550m) Revest	les	Roches R2/D+700m/11km Carte	3642	ET Jocelyne	Pisano 8h00	pkg	Orangers

dim	11	nov	2018 Rando	velours Baisse	de	Marsan	(789m) Coaraze	(Plan	de	Linéa) R1/D+450m/9km Carte	3741ET Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

dim	18	nov	2018 Rando	velours Barrage	de	la	Verne Chartreuse		de	la	Verne R1/D+420m/14km Carte	3545	OT Aline	Monnier 7h30	pkg	Orangers

dim	25	nov	2018 Rando	velours Collet	St-André Gilette R2/D+550m/10km Carte	3642	ET Yvonnick	Chesnel 8h00	pkg	Orangers

dim	02	déc	2018 Rando	velours Brec	d'Ilonse	(1738m) Col	de	la	Madone	(Thiéry)	 R2/D+600m/	9km Carte	3641	ET Alain	Bernocco 8h00	pkg	Orangers

dim	09	déc	2018 Rando	velours Baisse	des	Gauthiers	(814m) Cuébris R1/D+500m/7,3km Carte	3642	ET Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

dim	23	déc	2018 Rando	velours Baou	des	Blancs RD	2 R1/D+430m/8,5km Carte	3643	ET Nancy	Maunoury 8h00	pkg	Orangers

dim	13	janv	2019 Rando	velours
Monte	Ceppo	(1627m)	tirage	des	
Rois+RM

Baiardo	(Passo	San	Bernardo) R1/D+650m/7km Carte	Fraternali	n°23 Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

jeu	17	janv	2019 Rando	velours Notre	Dame.	de	Laghet Drap R1/D+580m/13km Carte	3742	OT Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

dim	27	janv	2019 Rando	velours Circuit	de	l'Aiguille Théoule R1/D+300m/4,8km Carte	3643	ET Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

jeu	07	févr	2019 Rando	velours Mont	Chauve	d'Aspremont	 Gairaut R1/D+690m/14km Carte	3742	OT Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

dim	10	févr	2019 Rando	velours Chapelle	St-Michel Coaraze R2/D+580m/10km Carte	3741	OT Yvonnick	Chesnel 8h00	pkg	Orangers

dim	17	févr	2019 Rando	velours Rando	mimosa Pégomas R2/D+520m/11km Carte	3543	ET Yvonnick	Chesnel 8h00	pkg	Orangers

dim	24	févr	2019 Rando	velours Col	de	Rabon RD	2585	(balise	159) R2/D+670m/10km Carte	3741	OT Yvonnick	Chesnel 8h00	pkg	Orangers

dim	10	mars	2019 Rando	velours Circuit	des	Trois	Cols Bormes	les	Mimosas R2/D+600m/14km Carte	3446	ET Yvonnick	Chesnel 8h00	pkg	Orangers

dim	17	mars	2019 Rando	velours Monte	Cantagallo	(603m) Dolcedo	(Italie) R1/D+520m/8,4km Carte	Fraternali	n°19 Alain	Berthe 7h30	pkg	Orangers

dim	24	mars	2019 Rando	velours Cime	du	Cheiron	(1778	m) Gréolières R2/D+630m/13km Carte	3642	ET Yvonnick	Chesnel 8h00	pkg	Orangers
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dim	31	mars	2019 Rando	velours Col	de	la	Madone	de	Gorbio	(926m) Gorbio R1/D+720m/9km Carte	3742	ET Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

jeu	04	avr	2019 Rando	velours Granile	(1030m) RN	204 R1/D+460m/6km Carte	3841	OT Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

sam	06	avr	2019 dim	07	avr	2019 Rando	velours Dentelles	de	Montmirail Gigondas R1/D+400m/15km Carte	3040	ET Yvonnick	Chesnel à	définir

dim	07	avr	2019 Rando	velours Tour	des	Dentelles Col	de	Trayon R2/D+390m/12km Carte	3040	ET Yvonnick	Chesnel à	définir

dim	14	avr	2019 Rando	velours Les	menhirs	de	Lambert	(83) Collobrières R1/D+460m/13km Carte	3445	OT Aline	Monnier 7h30	pkg	Orangers

dim	21	avr	2019 Rando	velours Tour	du	sanctuaire	d'Utelle Utelle R2/D+650m/9km Carte	3741	OT Yvonnick	Chesnel 8h00	pkg	Orangers

dim	28	avr	2019 Rando	velours
Villeplane	et	belvédère	des	gorges	de	
Daluis

Pont	de	Berthéou R1/D+600m/13km Carte	3641	ET Jacques	Feraud 7h30	pkg	Orangers

mar	07	mai	2019 jeu	09	mai	2019 Rando	velours Séjour	en	Ardèche Montselgues à	préciser Inscription	avant	15/12/18 Alain	Berthe à	définir

dim	12	mai	2019 Rando	velours Tête	de	Lavina	(1117m) Col	St-Jean	(rte	col	de	Braus) R1/D+480m/7km Carte	3741ET Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

jeu	16	mai	2019 Rando	velours Croix	de	Cabris	(607m) Cabris R1/D+400m/13km Carte	3543	ET Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

dim	19	mai	2019 Rando	velours Mont	Razet	(1287m) Col	de	Castillon R1/D+650m/8,6km Carte	3741ET Isabelle	Ortega 7h30	pkg	Orangers

jeu	23	mai	2019 Rando	velours Vacheries	de	l'Ortiguier	(1729m) Baisse	de	Tueis	(1889m) R2/D+680m/11km Carte	3741	OT Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

dim	26	mai	2019 Rando	velours Que	la	montagne	est	belle à	préciser à	préciser à	préciser Annie	Auda à	définir

dim	02	juin	2019 Rando	velours Monte	Folia	(1031m) Pietrabruna	(Italie) R1/D+610m/8,5km Carte	Fraternali	n°19 Alain	Berthe 7h30	pkg	Orangers

jeu	06	juin	2019 Rando	velours Courtil	Maïssa	(1900m) Route	du	Boréon R2/D+680m/9km Carte	3741	OT Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

sam	08	juin	2019 lun	10	juin	2019 Rando	velours Week	end	commun A	définir A	définir CAF	SLV à	définir

dim	16	juin	2019 Rando	velours Cabane	de	Daluis	(2014m) Daluis	(La	Pinée) R2/D+640m/8km Carte	3540	ET Alain	Berthe 7h30	pkg	Orangers

mar	18	juin	2019 mer	20	juin	2018 Rando	velours Séjour	Alpes	Haute	Provence Les	Méées à	définir Alain	Berthe 7h30	pkg	Orangers

jeu	20	juin	2019 Rando	velours Lac	Nègre	et	lac	Graveirette Parking	de	Salèse R2/D+730m/13km Carte	3741	OT J-P	Campanelli 7h30	pkg	Orangers

dim	23	juin	2019 Rando	velours Chapelle	St-Jean	du	Désert	(1250m) Ubraye R2/D+600m/	7km
Carte	3541	OT/Carte	3542	
OT	

Alain	Bernocco 7h30	pkg	Orangers

jeu	27	juin	2019 Rando	velours Baisse	de	Prals	(2339m) Madone	de	Fenestre	(1903m) R1/D+530m/7km Carte	3741	OT Alain	Berthe 7h30	pkg	Orangers

dim	30	juin	2019 Rando	velours Sommet	de	la	Bernarde	(1941m) Vauplane R2/D+400m/7km Carte	3542	OT Yvonnick	Chesnel 7h30	pkg	Orangers

dim	07	juil	2019 Rando	velours Tête	de	Vinaigre	(2394m) Bousiéyas	(balise	43) R1/D+530m/10km Carte	3639	OT Paul	Thaon 7h30	pkg	Orangers

dim	04	août	2019 Rando	velours Lacs	de	Frémamorte	(2393m) Parking	de	Salèse R2/D+750m/14km Carte	3741	OT Patrice	Ghibaudo 7h30	pkg	Orangers
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dim	01	sept	2019 Evènement Forum	des	associations CAF	SLV à	définir

dim	01	sept	2019 Rando	velours Ilion,	par	les	Challandres Beuil	(parking	des	Eguilles)	 R2/D+590m/13km Carte	3540	OT Alain	Berthe 8h00	pkg	Orangers

dim	15	sept	2019 Rando	velours Plateau	d'Educh Les	Scaffarels R2/D+600m/11km
Carte	3541	OT/Carte	3542	
OT

Alain	Berthe 7h30	pkg	Orangers

dim	22	sept	2019 Rando	velours Tête		de	la	Lave	(2375m)
Des	vacheries	de	Devensé	à	la	
Madone	de	Fenestre

R2/D+700m/9km Carte	3741	OT J-P	Campanelli 8h00	pkg	Orangers

dim	29	sept	2019 Rando	velours
Pas	des	Ladres	(2448m)	[cime	de	
l'Agnelière	(2700m)]

Madone	de	Fenestre	(1903m) R2/D+670m/8,5km Carte	3741	OT Alain	Berthe 7h30	pkg	Orangers

Adresse	&	téléphone	: Permanence	au	siège	: Secours	en	montagne	04	97	22	22	22	(24	h/24	)
*	416	av	Eugène	Donadeï	-	Centre	nautique vendredi	de	17	h	30	à	20	h Appel	d'un	portable	112	-	Pompiers	18	-	SAMU	15
06700	Saint	Laurent	du	Var Permanences	téléphoniques	: T	Météo	montagne	(AM)	08	92	68	02	06
e-mail	ð	cafslv@cafslv.com Vendredi	de	17	h	30	à	20	h
site	internet	ð	http://www.cafslv.com
(	06	76	52	83	87

Informations	Générales


