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Semaine Date Début Date Fin Activité Lieu
Détail activité /
Au départ de

Niveau informations Cadre(s) responsable(s) RDV / Départ

2 sam 11 janv 2025 dim 12 janv 2025 Ski de rando Estenc Stage NA1 
Initiation / D+500m max. Clôture 
des inscriptions 01/12/2024

Formation Alain BRUNEL, Jean Paul CAMPANELLI à définir

4 ven 24 janv 2025 dim 26 janv 2025 Raquettes Estenc à définir Tous niveaux Week-end commun avec SdR
Yves DELANGLADE
Paul THAON
Michel FORNARI 

à définir

4 ven 24 janv 2025 dim 26 janv 2025 Ski de rando Estenc à définir Initiation / D+800m et A / D+1000 Week-end commun avec Raquettes
Alain BRUNEL
Jean Paul CAMPANELLI 

à définir

5 ven 31 janv 2025 dim 02 févr 2025 Ski de rando Allos WE commun avec les raquettes
Initiation / D+800m et A / 
D+1000. Clôture des inscriptions 
17/01/2025

Jean Paul CAMPANELLI, Alain BRUNEL à définir

7 lun 10 févr 2025 ven 16 févr 2024 Ski de rando Ubaye Courses en étoile A / D+1000m Gite refuge du Laverq
Alain BRUNEL
Jean Paul CAMPANELLI 

à définir

7 sam 15 févr 2025 dim 16 févr 2025 Raquettes Week-end Castérino Castérino Tous niveaux à définir Yves DELANGLADE à définir

10 mer 05 mars 2025 dim 09 mars 2025 Raquettes Séjour Ubaye Maljasset Tous niveaux à définir
Yves DELANGLADE, Paul THAON, 
Michel FORNARI

à définir

17 lun 21 avr 2025 dim 27 avr 2025 Ski de rando Valais Séjour glaciaire B / D+1000m-1600m
Alain BRUNEL
Jean Paul CAMPANELLI 

à définir

22 jeu 29 mai 2025 dim 01 juin 2025 Canyon sec à définir Autonomes / Initié
Séjour canyon 4 jours, destination à définir 
(Ardeche, Moustiers, etc.)

Alexandre ZUNINO à définir

23 sam 07 juin 2025 lun 09 juin 2025 Rando alpine WE commun CAF SLV à définir
23 sam 07 juin 2025 lun 09 juin 2025 Rando montagne WE commun CAF SLV à définir
23 sam 07 juin 2025 lun 09 juin 2025 Rando velours WE commun CAF SLV à définir
24 ven 13 juin 2025 mer 18 juin 2025 Rando alpine Sejour ecrins D R7 - R8 Michel FORNARI à définir
26 sam 28 juin 2025 dim 29 juin 2025 Alpinisme Ubaye Course de rocher 6b en second Week-end Ubaye Jean-Baptiste ROSSO à définir
27 dim 06 juil 2025 sam 12 juil 2025 Rando montagne Séjour  Chartreuse Yves DELANGLADE à définir

29 sam 19 juil 2025 dim 20 juil 2025 Rando montagne Mercantour / Secteur Mounier

Lever de soleil à la cime de l’Aspre
J1 : Montée  a la cime de l’Aspre 
(2471m) au départ des Tourres 
(1680m)
J2 : Cime de Pal (2818m) au départ 
de la cime de l’Aspre   

J1 : R2/D+800m/5km
J2 : R2/D+1200m/16km 

Bivouac à la cabane de l’observatoire de la 
cime de l’Aspre

Paul THAON à définir

31 sam 02 août 2025 dim 03 août 2025 Rando alpine Mercantour / Secteur Rabuons

J1 : Montée et nuitée au refuge du 
Rabuons (2723m)
J2 : Grand Cimon (2995m) + 
Corborant (2995m) 

J1 R4/D+1300m/12km J2 
R4/D+900m/ 

IGN 3639 OT
1 nuit au refuge de Rabuons

Paul THAON 6h30 Parking les orangers

34 sam 23 août 2025 lun 25 août 2025 Rando montagne Mercantour / Secteur Merveilles
J1 : Mt Bego (2872m)
J2 : Cime de Chanvrairée (2361m)
J3 : Mt Ste Marie (2740m) 

J1 : R3/D+1300m/11km J2 : 
R3/D+900m/13km J3 : 
R3/D+1200m/17km 

IGN 3841 OT 2 nuits en refuge Yves DELANGLADE 6h30 Parking les orangers

37 sam 13 sept 2025 dim 14 sept 2025 Rando montagne Mercantour / Secteur Merveilles
Vallée des Merveilles – Visite des 
gravures avec guide 

J1 : R3/D+1000m/11km J2 : 
R2/D+500m / 

IGN 3841 OT
1 nuit au refuge des Merveilles Paul THAON 6h30 Parking les orangers

Adresse & téléphone : Secours en montagne : 112 (24 h/24 )
* 100 Av Général Leclerc - Maison des associations Louis Noilou T Météo montagne et BERA
06700 Saint Laurent du Var site de météofrance : https://météofrance.com/
e-mail ð cafslv@cafslv.com
site internet ð http://www.cafslv.com
( 06 76 52 83 87

Programme des séjours 2024 / 2025 CAF SLV
Octobre 2024 à Septembre 2025

Informations Générales

Permanence au siège :
mercredi de 17 h 30 à 19 h 30
Permanences téléphoniques :
mercredi de 17 h 30 à 19 h 30


