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46 samedi 15 novembre 2025 samedi 15 novembre 2025 Escalade Turbie Initiation Dalle à L'oiseau Moderée Initiation 0 m 0 km WILLIAM SALVAN Parking
46 samedi 15 novembre 2025 samedi 15 novembre 2025 Ski de rando Atelier Prise en main DVA Faible Découverte 0 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI parking Vaugrenier
47 samedi 22 novembre 2025 samedi 22 novembre 2025 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI
47 samedi 22 novembre 2025 samedi 22 novembre 2025 Rando montagne Formation Cartographie Orientation 1° séance Moderée Initiation 0 m 0 km MICHEL HUSSON Salle E
47 dimanche 23 novembre 2025 dimanche 23 novembre 2025 Rando montagne L'Arpille en boucle Importante Perfectionnement 1000 m 16 km YVES DELANGLADE
47 dimanche 23 novembre 2025 dimanche 23 novembre 2025 Rando velours Tour de la Tête de Giordanet Moderée Initiation 670 m 11 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers
47 dimanche 23 novembre 2025 dimanche 23 novembre 2025 Canyon Canyon sec - Débutant - Clare - v3a1II Moderée Découverte 0 m 0 km ALEXANDRE ZUNINO
47 dimanche 23 novembre 2025 dimanche 23 novembre 2025 Alpinisme Formation Alpinisme assurance en mouvement Moderée Initiation 300 m 2 km JEAN MICHEL CLAUSSE
47 dimanche 23 novembre 2025 dimanche 23 novembre 2025 Escalade sortie CAF SLV Cap Dramont Faible Initiation 0 m 0 km FREDERIC BESNARD
48 samedi 29 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY
48 samedi 29 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025 Rando montagne Formation Cartographie Orientation 2° séance Moderée Initiation 0 m 0 km MICHEL HUSSON Salle E

48 samedi 29 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025 Escalade Saint Jeannet Moderée Initiation 400 m 0 km WILLIAM SALVAN
Parking P3 (en dessous du 
parking principal)

48 dimanche 30 novembre 2025 dimanche 30 novembre 2025 Rando alpine Brec d'Utelle par le Castel Ginesté Moderée Initiation 950 m 11 km MICHEL FORNARI
48 dimanche 30 novembre 2025 dimanche 30 novembre 2025 Raquettes Journée Découverte - Sommet du Countent Faible Découverte 450 m 8 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
48 dimanche 30 novembre 2025 dimanche 30 novembre 2025 Rando velours Chapelle Saint Pierre 1012 m Moderée Initiation 660 m 9 km ISABELLE ORTEGA Parking des Orangers
48 dimanche 30 novembre 2025 dimanche 30 novembre 2025 Rando montagne Tour de l'Estellier Moderée Initiation 750 m 13 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers
48 dimanche 30 novembre 2025 dimanche 30 novembre 2025 Rando velours Mont Brussiere Moderée Initiation 650 m 12 km PAUL THAON Parking des orangers

49 mercredi 3 décembre 2025 mercredi 3 décembre 2025 Rando velours
Soirée dédicace de la mise à jour du topo Escalade 
dans le 06

Faible Découverte 0 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI

49 samedi 6 décembre 2025 samedi 6 décembre 2025 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER
49 dimanche 7 décembre 2025 dimanche 7 décembre 2025 Raquettes Col de Morti Moderée Initiation 600 m 12 km PAUL THAON Parking des Orangers
49 dimanche 7 décembre 2025 dimanche 7 décembre 2025 Rando montagne Chappelle Sainte Madeleine de Villars sur Var Moderée Initiation 850 m 14 km ISABELLE ORTEGA Parking des Orangers
49 dimanche 7 décembre 2025 dimanche 7 décembre 2025 Canyon Canyon sec - Initiés Importante Initiation 0 m 0 km ALEXANDRE ZUNINO
50 samedi 13 décembre 2025 samedi 13 décembre 2025 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI

50 dimanche 14 décembre 2025 dimanche 14 décembre 2025 Cascade de glace Cascade de glace ou Dry tooling Importante Perfectionnement 250 m 3 km JEAN-BAPTISTE ROSSO
Boulangerie de Saint-Martin-
du-Var ou Tourrettes-sur-
Loup

50 dimanche 14 décembre 2025 dimanche 14 décembre 2025 Raquettes Mont Pepoiri Moderée Perfectionnement 650 m 6 km PAUL THAON Parking des Orangers
50 dimanche 14 décembre 2025 dimanche 14 décembre 2025 Rando velours Castellaras de Thorenc Faible Découverte 400 m 14 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
50 dimanche 14 décembre 2025 dimanche 14 décembre 2025 Escalade Sortie CAF SLV Levens - La grotte du rat Moderée Initiation 100 m 1 km LEILA BAKKOUCH Parking de la Grotte du Rat
51 mercredi 17 décembre 2025 mercredi 17 décembre 2025 Rando velours Soirée thématique : la biodiversité souterraine Faible Découverte 0 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI
51 samedi 20 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY
51 dimanche 21 décembre 2025 dimanche 21 décembre 2025 Raquettes Refuge de Cougourde Moderée Initiation 620 m 10 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
51 dimanche 21 décembre 2025 dimanche 21 décembre 2025 Escalade sortie CAF SLV tous niveaux La Turbie Faible Initiation 0 m 0 km FREDERIC BESNARD
51 dimanche 21 décembre 2025 dimanche 21 décembre 2025 Rando velours rando cueillettes de houx Moderée Découverte 400 m 12 km PAUL THAON parking des orangers
52 dimanche 28 décembre 2025 dimanche 28 décembre 2025 Rando montagne Cimes de Bausson et Baudon Importante Perfectionnement 980 m 0 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers

1 dimanche 4 janvier 2026 dimanche 4 janvier 2026 Raquettes
Formation pratique neige et avalanches - Lieu à 
définir

Faible Découverte 0 m 0 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers

2 vendredi 9 janvier 2026 dimanche 11 janvier 2026 Ski de rando Stage Neige et Avalanche Faible Découverte 500 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers
2 samedi 10 janvier 2026 samedi 10 janvier 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY
2 samedi 10 janvier 2026 samedi 10 janvier 2026 Raquettes Formation neige et avalanche théorique Faible Découverte 0 m 0 km YVES DELANGLADE Stade Léon Béranger Salle E

2 dimanche 11 janvier 2026 dimanche 11 janvier 2026 Cascade de glace Cascade de glace ou Dry tooling Importante Perfectionnement 250 m 3 km JEAN-BAPTISTE ROSSO
Boulangerie de Saint-Martin-
du-Var ou Tourrettes-sur-
Loup

2 dimanche 11 janvier 2026 dimanche 11 janvier 2026 Raquettes Lacs de Terre Rouge Moderée Initiation 500 m 6 km DIDIER LAMY Parking des Orangers
2 dimanche 11 janvier 2026 dimanche 11 janvier 2026 Rando montagne Randonnée galette dans l'Estérel - Lieu à définir Moderée Initiation 0 m 0 km ALINE MONNIER Parking des Orangers
2 dimanche 11 janvier 2026 dimanche 11 janvier 2026 Rando velours Randonnée galette dans l'Estérel - Lieu à définir Moderée Initiation 0 m 0 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers

Programme général 2025 / 2026 CAF SLV
Novembre 2025 à Septembre 2026
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2 dimanche 11 janvier 2026 dimanche 11 janvier 2026 Rando velours Puy de Tourettes Pic des Courmettes Moderée Initiation 627 m 13 km NANCY MAUNOURY
3 samedi 17 janvier 2026 samedi 17 janvier 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER

3 dimanche 18 janvier 2026 dimanche 18 janvier 2026 Cascade de glace Cascade de glace ou Dry tooling Importante Perfectionnement 250 m 3 km JEAN-BAPTISTE ROSSO
Boulangerie de Saint-Martin-
du-Var ou Tourrettes-sur-
Loup

3 dimanche 18 janvier 2026 dimanche 18 janvier 2026 Raquettes Pointe des Adus Importante Perfectionnement 760 m 12 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
3 dimanche 18 janvier 2026 dimanche 18 janvier 2026 Ski de rando Mercantour à définir Faible Découverte 600 m 0 km ALAIN BRUNEL
3 dimanche 18 janvier 2026 dimanche 18 janvier 2026 Rando velours Mont Razet du Col de Castillon Moderée Initiation 0 m 0 km ISABELLE ORTEGA Parking des Orangers

4 mercredi 21 janvier 2026 mercredi 21 janvier 2026 Rando velours
Soirée thématique : "Atelier 2 Tonnes" Quelles 
solutions pour réduire les émissions de CO2 ?

Faible Découverte 0 m 0 km YVES DELANGLADE

4 vendredi 23 janvier 2026 dimanche 25 janvier 2026 Cascade de glace Cascade de glace Brianconnais facile Très importante Initiation 400 m 1 km JEAN MICHEL CLAUSSE
4 samedi 24 janvier 2026 samedi 24 janvier 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI

4 dimanche 25 janvier 2026 dimanche 25 janvier 2026 Cascade de glace Cascade de glace ou Dry tooling Importante Perfectionnement 250 m 3 km JEAN-BAPTISTE ROSSO
Boulangerie de Saint-Martin-
du-Var ou Tourrettes-sur-
Loup

4 dimanche 25 janvier 2026 dimanche 25 janvier 2026 Raquettes Mt Aucelier Importante Perfectionnement 900 m 12 km PAUL THAON Parking des Orangers
4 dimanche 25 janvier 2026 dimanche 25 janvier 2026 Rando montagne Gramondo en boucle au départ de Castellar Importante Perfectionnement 0 m 14 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
4 dimanche 25 janvier 2026 dimanche 25 janvier 2026 Ski de rando Mercantour à définir Faible Initiation 700 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI
5 vendredi 30 janvier 2026 dimanche 1 février 2026 Ski de rando WE Commun avec les Raquettes Faible Initiation 700 m 0 km ALAIN BRUNEL Parking Castagniers

5 vendredi 30 janvier 2026 dimanche 1 février 2026 Raquettes Week-end commun avec le ski de rando Moderée Initiation 0 m 0 km YVES DELANGLADE
Parking du rond-point de 
Castagniers

5 samedi 31 janvier 2026 samedi 31 janvier 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY
6 mercredi 4 février 2026 mercredi 4 février 2026 Ski de rando Atelier de préparation de sortie en milieu enneigé Faible Initiation 0 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI Permanence
6 samedi 7 février 2026 samedi 7 février 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER
6 dimanche 8 février 2026 dimanche 8 février 2026 Raquettes Mont Aunos Importante Perfectionnement 1000 m 12 km PAUL THAON Parking des Orangers
6 dimanche 8 février 2026 dimanche 8 février 2026 Ski de rando Mercantour à définir Moderée Initiation 800 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI
7 samedi 14 février 2026 samedi 14 février 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI

7 dimanche 15 février 2026 dimanche 15 février 2026 Cascade de glace Cascade de glace ou Dry tooling Importante Perfectionnement 250 m 3 km JEAN-BAPTISTE ROSSO
Boulangerie de Saint-Martin-
du-Var ou Tourrettes-sur-
Loup

7 dimanche 15 février 2026 dimanche 15 février 2026 Raquettes Cime Nègre Importante Perfectionnement 1000 m 12 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
7 dimanche 15 février 2026 dimanche 15 février 2026 Ski de rando Mercantour à définir Moderée Initiation 800 m 0 km ALAIN BRUNEL
7 dimanche 15 février 2026 dimanche 15 février 2026 Rando velours fort du pic charvet Faible Initiation 500 m 8 km ALINE MONNIER
8 samedi 21 février 2026 samedi 21 février 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY

8 dimanche 22 février 2026 dimanche 22 février 2026 Cascade de glace Cascade de glace ou Dry tooling Importante Perfectionnement 250 m 3 km JEAN-BAPTISTE ROSSO
Boulangerie de Saint-Martin-
du-Var ou Tourrettes-sur-
Loup

8 dimanche 22 février 2026 vendredi 27 février 2026 Ski de rando Séjour à définir Importante Perfectionnement 1000 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI
8 dimanche 22 février 2026 dimanche 22 février 2026 Raquettes Mont Paracouerte Moderée Perfectionnement 900 m 10 km DIDIER LAMY Parking des Orangers

8 dimanche 22 février 2026 dimanche 22 février 2026 Rando montagne
Forteresse troglodyte d'Aiglun et Mt St Martin en 
boucle

Moderée Perfectionnement 700 m 8 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers

9 samedi 28 février 2026 samedi 28 février 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER
9 dimanche 1 mars 2026 dimanche 1 mars 2026 Ski de rando Mercantour à définir Importante Perfectionnement 1000 m 0 km ALAIN BRUNEL
9 dimanche 1 mars 2026 samedi 7 mars 2026 Raquettes Séjour Clarée Moderée Initiation 0 m 0 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers

10 samedi 7 mars 2026 samedi 7 mars 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI
10 dimanche 8 mars 2026 dimanche 8 mars 2026 Ski de rando Mercantour à définir Importante Perfectionnement 1000 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI
10 dimanche 8 mars 2026 dimanche 8 mars 2026 Rando velours Colle du Maçon Moderée Initiation 536 m 12 km NANCY MAUNOURY
11 samedi 14 mars 2026 samedi 14 mars 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY
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11 dimanche 15 mars 2026 dimanche 15 mars 2026 Alpinisme Couloir/Goulotte mixte et arête Importante Perfectionnement 1000 m 10 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
11 dimanche 15 mars 2026 dimanche 15 mars 2026 Raquettes Cime de Juisse Importante Perfectionnement 1000 m 12 km PAUL THAON Parking des Orangers
11 dimanche 15 mars 2026 dimanche 15 mars 2026 Ski de rando Mercantour à définir Importante Perfectionnement 1000 m 0 km ALAIN BRUNEL
11 dimanche 15 mars 2026 dimanche 15 mars 2026 Rando velours Bau de l'Arc Moderée Initiation 550 m 11 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers

12 samedi 21 mars 2026 dimanche 22 mars 2026 Alpinisme Formation sécurité neige, survie, initiation couloir Importante Initiation 700 m 6 km JEAN MICHEL CLAUSSE

12 samedi 21 mars 2026 dimanche 22 mars 2026 Raquettes Week-end à Estenc Moderée Initiation 0 m 0 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
12 samedi 21 mars 2026 samedi 21 mars 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER

12 dimanche 22 mars 2026 dimanche 22 mars 2026 Ski de rando Formation Piolet Crampons Moderée
Vers l'expertise ou la 
performance

800 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI

12 dimanche 22 mars 2026 dimanche 22 mars 2026 Rando montagne Mont pénas et cime de codolis Importante Perfectionnement 1050 m 11 km ALINE MONNIER
13 samedi 28 mars 2026 samedi 28 mars 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI
13 dimanche 29 mars 2026 dimanche 29 mars 2026 Raquettes Cime du Diable Très importante Perfectionnement 1150 m 11 km MICHEL FORNARI Parking des Orangers
13 dimanche 29 mars 2026 dimanche 29 mars 2026 Alpinisme Couloir/Goulotte mixte et arête Importante Perfectionnement 1000 m 10 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
13 dimanche 29 mars 2026 dimanche 29 mars 2026 Ski de rando Mercantour à définir Très importante Perfectionnement 1200 m 0 km ALAIN BRUNEL
14 samedi 4 avril 2026 samedi 4 avril 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY
14 dimanche 5 avril 2026 dimanche 5 avril 2026 Raquettes Col de Colombart Moderée Initiation 560 m 9 km DIDIER LAMY Parking des Orangers
14 dimanche 5 avril 2026 dimanche 5 avril 2026 Ski de rando Mercantour à définir Très importante Perfectionnement 1200 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI
14 dimanche 5 avril 2026 dimanche 5 avril 2026 Rando velours Canal du loup Moderée Initiation 225 m 8 km ALINE MONNIER

15 samedi 11 avril 2026 dimanche 12 avril 2026 Raquettes Mont Clapier Très importante
Vers l'expertise ou la 
performance

900 m 0 km MICHEL FORNARI Parking des Orangers

15 samedi 11 avril 2026 samedi 11 avril 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER
15 dimanche 12 avril 2026 dimanche 12 avril 2026 Alpinisme Couloir/Goulotte mixte et arête Importante Perfectionnement 1000 m 10 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
15 dimanche 12 avril 2026 dimanche 12 avril 2026 Rando velours Grotte de Méailles Moderée Initiation 700 m 10 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers
15 dimanche 12 avril 2026 dimanche 12 avril 2026 Ski de rando Mercantour à définir Très importante Perfectionnement 1200 m 0 km ALAIN BRUNEL
15 dimanche 12 avril 2026 dimanche 12 avril 2026 Canyon Canyon en eau - Initié Importante Initiation 0 m 0 km ALEXANDRE ZUNINO
16 samedi 18 avril 2026 samedi 18 avril 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI

16 dimanche 19 avril 2026 vendredi 24 avril 2026 Ski de rando Séjour Glaciaire Très importante
Vers l'expertise ou la 
performance

1200 m 0 km ALAIN BRUNEL

16 dimanche 19 avril 2026 dimanche 19 avril 2026 Rando montagne Acqueduc de belletrud et arche de ponnadieu Importante Perfectionnement 800 m 19 km ALINE MONNIER
17 samedi 25 avril 2026 samedi 25 avril 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY
17 dimanche 26 avril 2026 dimanche 26 avril 2026 Rando montagne Dome de Barrot (2136 m) Importante Perfectionnement 1250 m 17 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
17 dimanche 26 avril 2026 dimanche 26 avril 2026 Alpinisme Couloir/Goulotte mixte et arête Importante Perfectionnement 1000 m 10 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
17 dimanche 26 avril 2026 dimanche 26 avril 2026 Canyon Canyon en eau - Initié Importante Initiation 0 m 0 km ALEXANDRE ZUNINO
18 samedi 2 mai 2026 samedi 2 mai 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER

18 dimanche 3 mai 2026 dimanche 3 mai 2026 Rando velours
trou des fées, notre dame du glaive et dolmen de la 
gastée

Moderée Initiation 520 m 12 km ALINE MONNIER

18 dimanche 3 mai 2026 dimanche 3 mai 2026 Rando montagne Cabane d'estive  de la Blache    2040 m Importante Perfectionnement 1000 m 7 km PAUL THAON Parking des orangers
18 dimanche 3 mai 2026 dimanche 3 mai 2026 Ski de rando Mercantour à définir Très importante Perfectionnement 1200 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI
19 vendredi 8 mai 2026 dimanche 10 mai 2026 Ski de rando WE ski de printemps Très importante Perfectionnement 1200 m 0 km ALAIN BRUNEL
19 samedi 9 mai 2026 samedi 9 mai 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI
19 dimanche 10 mai 2026 dimanche 10 mai 2026 Rando alpine Cime de Rogué (2705m) en boucle Moderée Initiation 1050 m 11 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers
19 dimanche 10 mai 2026 dimanche 10 mai 2026 Rando montagne Cime Missoun (2356 m) Importante Perfectionnement 0 m 13 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
19 dimanche 10 mai 2026 dimanche 10 mai 2026 Rando velours Montagne de Thiey Moderée Perfectionnement 589 m 10 km NANCY MAUNOURY
20 samedi 16 mai 2026 samedi 16 mai 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY
20 dimanche 17 mai 2026 dimanche 17 mai 2026 Rando montagne Tête de la Ruine (2984m) Importante Perfectionnement 1300 m 12 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers
20 dimanche 17 mai 2026 dimanche 17 mai 2026 Rando montagne A définir Importante Perfectionnement 0 m 0 km ALINE MONNIER
20 dimanche 17 mai 2026 dimanche 17 mai 2026 Rando velours La Val du Haut Estéron Moderée Initiation 400 m 0 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
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21 samedi 23 mai 2026 samedi 23 mai 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER
21 dimanche 24 mai 2026 dimanche 24 mai 2026 Canyon Canyon en eau - Initié Importante Initiation 0 m 0 km ALEXANDRE ZUNINO

23 lundi 1 juin 2026 vendredi 5 juin 2026 Rando alpine Séjour Écrins Très importante
Vers l'expertise ou la 
performance

0 m 0 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers

23 samedi 6 juin 2026 samedi 6 juin 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY
23 dimanche 7 juin 2026 dimanche 7 juin 2026 Alpinisme Course d'arête Importante Perfectionnement 1200 m 20 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
23 dimanche 7 juin 2026 dimanche 7 juin 2026 Rando montagne Mont Vial (1530m) en boucle EN ATTENTE Importante Initiation 1130 m 14.6 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers
23 dimanche 7 juin 2026 dimanche 7 juin 2026 Rando velours A définir Faible Initiation 0 m 0 km ALINE MONNIER
23 dimanche 7 juin 2026 dimanche 7 juin 2026 Rando velours val pelens Moderée Initiation 600 m 8 km PAUL THAON parking des orangers
24 samedi 13 juin 2026 samedi 13 juin 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER
24 dimanche 14 juin 2026 dimanche 14 juin 2026 Rando alpine La Malédie (3059) Moderée Initiation 1380 m 15 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers
24 dimanche 14 juin 2026 dimanche 14 juin 2026 Rando montagne Cime de Maleterre (2871 m) Importante Perfectionnement 0 m 0 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
24 dimanche 14 juin 2026 dimanche 14 juin 2026 Canyon Canyon en eau - débutant Moderée Découverte 0 m 0 km ALEXANDRE ZUNINO
25 samedi 20 juin 2026 samedi 20 juin 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI
25 dimanche 21 juin 2026 dimanche 21 juin 2026 Rando velours Balade de la Rate en boucle de Meaille au Fugeret Moderée Initiation 600 m 10 km PAUL THAON Parking des orangers
25 dimanche 21 juin 2026 dimanche 21 juin 2026 Alpinisme Course d'arête Importante Perfectionnement 1200 m 20 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
25 dimanche 21 juin 2026 dimanche 21 juin 2026 Rando montagne A definir Importante Perfectionnement 0 m 0 km ALINE MONNIER
26 lundi 22 juin 2026 samedi 27 juin 2026 Rando montagne Tour du Marguareis Importante Perfectionnement 4300 m 53 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers
26 samedi 27 juin 2026 samedi 27 juin 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY
27 vendredi 3 juillet 2026 dimanche 5 juillet 2026 Alpinisme WE grandes voies montagne Ubaye Importante Perfectionnement 1200 m 12 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
27 dimanche 5 juillet 2026 dimanche 5 juillet 2026 Rando alpine Cimes de la Lèche, de Cerise et du Mercantour Importante Perfectionnement 0 m 0 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
27 dimanche 5 juillet 2026 dimanche 5 juillet 2026 Canyon Canyon en eau - débutant Moderée Découverte 0 m 0 km ALEXANDRE ZUNINO
28 dimanche 12 juillet 2026 dimanche 12 juillet 2026 Rando montagne Col des champs Moderée Perfectionnement 980 m 14 km PAUL THAON parking des orangers
30 samedi 25 juillet 2026 samedi 25 juillet 2026 Alpinisme Course d'arête Importante Perfectionnement 1200 m 20 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
31 samedi 1 août 2026 samedi 1 août 2026 Alpinisme Course d'arête Importante Perfectionnement 1200 m 20 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare

31 samedi 1 août 2026 dimanche 2 août 2026 Rando alpine Nuitée au refuge du Rabion   et Corborant  2995 m Importante Perfectionnement 1500 m 12 km PAUL THAON Parking des orangers

32 dimanche 9 août 2026 dimanche 9 août 2026 Rando montagne Croix de Carle Importante Perfectionnement 1350 m 14 km PAUL THAON Parking  des orangers
33 dimanche 16 août 2026 dimanche 16 août 2026 Rando alpine Cime d'Enchastrayes Importante Initiation 1350 m 14 km PAUL THAON Parking des orangers
34 samedi 22 août 2026 samedi 22 août 2026 Alpinisme Course d'arête Importante Perfectionnement 1200 m 20 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
35 dimanche 30 août 2026 dimanche 30 août 2026 Rando alpine Cimes de Vernasque et de l'Agnel Très importante Perfectionnement 1300 m 16 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
36 samedi 5 septembre 2026 samedi 5 septembre 2026 Alpinisme Course d'arête Importante Perfectionnement 1200 m 20 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
37 dimanche 13 septembre 2026 dimanche 13 septembre 2026 Rando alpine Claï supérieur Très importante Perfectionnement 0 m 0 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers
37 dimanche 13 septembre 2026 dimanche 13 septembre 2026 Rando montagne Lauvet d'Ilonse Moderée Perfectionnement 900 m 12 km PAUL THAON parking des orangers
38 dimanche 20 septembre 2026 dimanche 20 septembre 2026 Rando montagne Cime de l'Agnelière Importante Perfectionnement 1050 m 12 km JEAN PAUL CAMPANELLI Parking des Orangers
39 samedi 26 septembre 2026 samedi 26 septembre 2026 Alpinisme Course d'arête Importante Perfectionnement 1200 m 20 km JEAN-BAPTISTE ROSSO Boulangerie de la Gare
39 dimanche 27 septembre 2026 dimanche 27 septembre 2026 Rando montagne Cime de la Plate Importante Perfectionnement 900 m 13.5 km YVES DELANGLADE Parking des Orangers

Adresse :
100 Av Général Leclerc
Maison des associations Louis Noilou
06700 Saint Laurent du Var ( +33 6 76 52 83 87

🛜  http://www.cafslv.com

Informations Générales

Permanences téléphoniques :

📩  cafslv@cafslv.com


