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Semaine Date Début Date Fin Activité Nom de la sortie Charges Difiicultés Dénivelés Distances Encadrant principal RDV / Départ

47 samedi 22 novembre 2025 samedi 22 novembre 2025 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI sur place
48 samedi 29 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
49 samedi 6 décembre 2025 samedi 6 décembre 2025 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER sur place
50 samedi 13 décembre 2025 samedi 13 décembre 2025 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI sur place
51 samedi 20 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
2 samedi 10 janvier 2026 samedi 10 janvier 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
3 samedi 17 janvier 2026 samedi 17 janvier 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER sur place
4 samedi 24 janvier 2026 samedi 24 janvier 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI sur place
5 samedi 31 janvier 2026 samedi 31 janvier 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
6 samedi 7 février 2026 samedi 7 février 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER sur place
7 samedi 14 février 2026 samedi 14 février 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI sur place
8 samedi 21 février 2026 samedi 21 février 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
9 samedi 28 février 2026 samedi 28 février 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER sur place

10 samedi 7 mars 2026 samedi 7 mars 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI sur place
11 samedi 14 mars 2026 samedi 14 mars 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
12 samedi 21 mars 2026 samedi 21 mars 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER sur place
13 samedi 28 mars 2026 samedi 28 mars 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI sur place
14 samedi 4 avril 2026 samedi 4 avril 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
15 samedi 11 avril 2026 samedi 11 avril 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER sur place
16 samedi 18 avril 2026 samedi 18 avril 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI sur place
17 samedi 25 avril 2026 samedi 25 avril 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
18 samedi 2 mai 2026 samedi 2 mai 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER sur place
19 samedi 9 mai 2026 samedi 9 mai 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI sur place
20 samedi 16 mai 2026 samedi 16 mai 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
21 samedi 23 mai 2026 samedi 23 mai 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER sur place
23 samedi 6 juin 2026 samedi 6 juin 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
24 samedi 13 juin 2026 samedi 13 juin 2026 Marche nordique plateau de la justice, Moderée Perfectionnement 100 m 9 km ALINE MONNIER sur place
25 samedi 20 juin 2026 samedi 20 juin 2026 Marche nordique parc de vaugrenier Moderée Perfectionnement 100 m 10 km ANDRE PROFIZI sur place
26 samedi 27 juin 2026 samedi 27 juin 2026 Marche nordique rives du loup Moderée Perfectionnement 20 m 11 km NANCY MAUNOURY sur place
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